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Hygienekonzept 

1.  Einleitung 

Das Hygienekonzept dient im Wesentlichen dem Wohlbefinden und der Gesundheit der Kinder und 

des Personals. 

Die regelmässig geplante und durchgeführte Reinigung ist die Grundlage für eine optimale 

Betreuungsarbeit und Pflege der Räumlichkeiten. Sie unterstützt zudem die Werterhaltung der 

Einrichtungsgegenstände. 

Die Angestellten der Kita Sunnämeijä sind verpflichtet, sich an das Konzept zu halten und es 

umzusetzen. 

2.  Ziele 

- Sicherstellung des Wohlbefindens und der Gesundheit der Kinder und der Angestellten. 

- Werterhaltung der Einrichtung und des Inventars 

- Sicherstellung der Reinigungsqualität in Bezug auf Sauberkeit und Hygiene 

3.  Einsatzpläne 

Die Reinigungsarbeiten werden im Arbeitsplan festgehalten und den Angestellten zugeordnet.  

Grundsätzlich aber gilt, dass genügend ausgebildetes Personal bei den Kindern bleibt. 

4. Reinigung der Kita 

4.1  Gruppenraum  

- Böden täglich wischen oder staubsaugen 

- Böden am Abend nass reinigen 

- Gründliche Reinigung bei Bedarf, aber mindestens einmal pro Woche  

- Spielmaterial regelmässig waschen und desinfizieren 

4.2 Schlafräume   

- Gründliche Reinigung bei Bedarf, aber mindestens einmal pro Woche 

- Fixleintücher und Decken zweimal monatlich oder bei Bedarf waschen 

- Kissenanzüge der Kinder nach Bedarf und Anwesenheit der Kinder waschen, mindestens zweimal 

im Monat 

- Matratzen bei Nichtgebrauch lagern 

4.3 Sanitäre Anlagen 

Wickelraum 

Der Wickeltisch wird mehrmals täglich gründlich gereinigt. Das gilt auch für Lavabo und Windelablagen. 

Der Boden wird gewischt und jeden Abend nass geputzt. 

Zudem erfolgt jeden Abend die Desinfektion des Wickeltisches und des Lavabos. 

Windeleimer werden jeden Abend geleert und gereinigt. 
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Kinder WC und Waschraum/ Personal WC 

Die Böden werden jeden Abend nass gereinigt.  

Die WCs werden am Mittag und am Abend und wenn nötig mehrmals am Tag gereinigt. 

Zudem erfolgt am Abend die Desinfektion der WCs und der Lavabos. 

Zahnbürsten werden nach jedem Gebrauch mit heissem Wasser abgespült und nach Bedarf und 

Anwesenheit der Kinder ausgewechselt. Die Zahnbürstenbecher werden regelmässig gereinigt. 

Abfalleimer werden jeden Tag geleert und gereinigt. 

4.4 Wickeln 

Jedes Kind besitzt eine eigene Wickelunterlage. Diese wird nach Bedarf, jedoch Ende Woche 

gewechselt. 

Für die Wickelkinder werden zur Intimreinigung Feuchttücher benutzt. 

Die Wickelmatte muss nach jedem Stuhlgang desinfiziert werden. 

4.5    Küche 

Das Mittagessen wird vom Restaurant Tenne zubereitet und geliefert. Die Kinder essen im Foyer der 

Tagesschule. In der Küche der Kita werden nur Zwischenmahlzeiten zubereitet und Tee gekocht. 

- Nach der Zubereitung der Zwischenmahlzeiten die Küche aufräumen und die Ablagefläche 
gründlich reinigen 

- Boden am Abend wischen und regelmässig nass reinigen 
- Küchentücher und Lappen täglich wechseln 

- Abwaschschwämme und -bürsten regelmässig wechseln 

- Küchenschränke einmal pro Monat ausräumen und reinigen 

- Kühlschrank einmal pro Woche reinigen und abgelaufene Lebensmittel entsorgen 

- Schoppenflaschen und Nuggis nach Gebrauch gründlich reinigen; einmal pro Woche 

auskochen 

4.6 Eingang / Garderobe 

Der Boden wird täglich gewischt oder gestaubsaugt und bei Bedarf, mindestens aber einmal pro 

Woche nass gereinigt. Die Garderobe wird täglich aufgeräumt.  

5.  Persönliche Hygiene 

Die persönliche Hygiene umfasst Sauberkeit am Körper und saubere Kleidung. Es wird ein gepflegtes 

Erscheinungsbild erwartet.  

Die Hände waschen: 

- vor Arbeitsbeginn 

- vor und nach Arbeiten in der Küche 

- nach dem Spazieren 

- vor dem Essen 

Die Hände waschen und desinfizieren: 

- nach dem Toilettengang 

- nach dem Wickeln 

- nach Verrichten von Reinigungsarbeiten 
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Personen mit ansteckenden Krankheiten dürfen die Kita nicht betreten. 

Bei Durchfall und Erbrechen müssen alle verschmutzten Gegenstände und Flächen sofort gereinigt und 

desinfiziert werden. Die Hände müssen gründlich gewaschen und desinfiziert werden. 

Bei offenen Wunden oder Hautausschlägen ist der Kontakt mit Lebensmitteln zu vermeiden. 

Gegebenenfalls müssen Handschuhe getragen werden. 

 

Münster, im Juni 2021 

 


